Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu

712[02)/ZSZ/MENiS/2002.08.20

PROGRAM NAUCZANIA

CIESLA 712[02]

Zatwierdzam

Minister Edukacji Nafodowej i Sportu

NISTRA < ™~
! 1z STANU
sz Stawecki

Warszawa 2002




Autorzy:
mgr inz. Grzegorz Pospiech
mgr inz. Lucja Zegadta

Recenzent:

mgr inz. Grazyna Piontecka

Opracowanie redakcyjne:

mgr Kazimiera Tartowska



Spis tresci

t.

S e e

Plan nauczania
Programy nauczania przedmiotow zawodowych

Podstawy budownictwa

Technotogia

Rysunek techniczny

Organizacia, bezpieczeristwo i higiena pracy
Zajecia praktyczne

14

30
38



I.  PLAN NAUCZANIA

Flan nauczania
Zasadnicza szkota zawodowa
Zawdd: ciesla 712[02]

Dia miodziezy Dla dorostych
Liczba godzin | Liczba godzin . o
tygodniowo tygodniowo L\j\?‘:’g ?/Ig?r?ian
. . w trzyletnim w trzyletnim .
Lp Przedmioty nauczania okresie okresie . ;ﬁ:ﬁa
nauczania nauczania
Semestry | - VI
Klasy ! -1l Forma
stacjonama Forma zaoczna
1. | Podstawy budownictwa 2 2 28
2. 1 Technologia 11 8 151%
3. ;Rysunek techniczny 4 3 55
4. | Organizacja, bezpieczen-
stwo i higiena pracy 2 2 28 ]
8. | Zajecia praktyczne 32 24 440
Razem 51 39 702




.. PROGRAMY NAUCZANIA PRZEDMIOTOW
ZAWODOWYCH

PODSTAWY BUDOWNICTWA

Szczegotowe cele ksztatcenia

W wyniku procesu ksztatcenia uczen/stuchacz powinien umiec:

~ sklasyfikowaé budowle i budynki wedtug ustalonych kryteriow,

— okresli¢ ohcigzenia dziatajace na budowle,

— rozroznié¢ elementy konstrukeyjne i niekonstrukcyjne budynku,

- okreslic metody wykonawstwa budowlanego,

— okresli¢ przydatnosé gruntéw do posadowienia budowli,

— porownac rodzaje wykepow budowianych,

— okreslic rodzaje fundamentow,

- okreslic przebieg robot betoniarskich 1 zbrofarskich,

- rozroznic rodzaje scian ze wzgledu na ich konstrukcie i rodzaj uzytego
materiaty,

~ rozrézni¢ rodzaje schodow i elementy klatki schodowej,

- rozréznié redzaje stropéw, dachow i stropodachow,

- odrézni¢ technoicgie wykonczenia budynku,

- rozpoznad izolacje zastosowane w budynku,

- rozpoznac instalacje wystepujace w budynku,

— postuzy¢ sie budowlana terminologig techniczna,

Materiat nauczania

1. Rodzaje budowli i budynkow
Rodzaje budownictwa. Rodzaje obiektéw budowlanych. Rodzaje budow-
li. Rodzaje budynkdw.

Cwiczenia: -
+ Kiasyfikowanie okre$lonego zbioru budowli fb  budynkow
z uwzgiednieniem roznych kryteriow.

2. Elementy skladowe budynku i ich funkcje
Elementy budynku. Ustroje nosne. Uktady konstrukeyjne budynkow.

Cwiczenia:
+ Wskazywanie na modeiu elementow sktadowych budynku.
» Rozréznianie ukiadow konstrukeyjnych budynkow.



3. Ohciazenia dziatajace na budynek
Obcigzenia state. Obcigzenia zmienne. Obcigzenia wyjatkowe.

Cwiczenia:
« Klasyfikowanie cbeigzen dziatajgcych na budynek.
o Dabieranie przyktadéw do poszczegdinych rodzajoéw obcigzen.

4, Metody wykonawstwa w budownictwie

Stan zerowy budynku. Stan surowy budynku. Konstrukcje szkieletowe
drewniane, Budownictwo drewniane. Budownictwo regionalne. Budow-
nictwo z materiatéw drewnopochodnych. Budownictwo tradycyjne. Bu-
downictwo uprzemystowicne. Rusztowania i deskowania w robotach
budowlanych.

Cwiczenia:

o Formutowanie definicji budownictwa tradycyinege i uprzemystowione-
go.

¢ Rozpoznawanie réznego modelu rusztowan i deskowart.

» Ustalanie cech rusztowan budowlanych.

» Poréwnywanie cech budownictwa tradycyjnego i uprzemystowionego.

5. Grunty budowlane
Pojecie gruntu budowianego. Rodzaje gruntéw budowlanych i ich wia-
sciwosci. Badanie gruntéw. Przydatno$é gruntdw do celdw budowlanych.

Cwiczenia:

» Rozréznianie probek gruntow.

Budowanie ,drzewka” chrazujacego podziat gruntow,

Uktadanie krzyzéwki z uzyciem wiadomosci ¢ gruntach budowlanych.
Analizowanie wiasciwosci poszczegdlnych rodzajow gruntow.

6. Roboty ziemne

Klasyfikacja wykopow budowlanych. Zabezpieczanie scian wykopow
waskoprzestrzennych. Zabezpieczanie $écian wykopow szerokoprze-
strzennych. Narzedzia i maszyny do robét ziemnych.

Cwiczenia:

» Dobieranie narzedzi | maszyn do okreslonych robot ziemnych.

¢ Ustalanie zasad zabezpieczania $cian wykopow.

« Dobieranie sposchdw zabezpieczenia $cian wykopéw z uwzglednie-
niem rodzaju gruntu | wykopu.
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o .Rozpoznawanie roznic w budynkach drewnianych pochodzacych
z réznych regiondw kraju.

7. Fundamenty

Gleboko$¢ posadowienia fundamentdéw. tawy fundamentowe. Stopy
fundamentowe. Ruszty fundamentowe. Piyty fundamentowe. Fundamen-
ty na palach. Fundamenty na kesonach. Studnie fundamentowe.

Cwiczenia:

+ Rozpoznawanie na rysunkach i modelach rodzajow fundamentéw.

¢ Dobieranie dla zadanych warunkéw gtebokosci fundamentu.

¢ Dobieranie typu fundamentu do rodzaju gruntu i poziomu wéd grun-
towych.

8. Sciany .

Rola i zadania scian. Klasyfikacja Scian pod wzgledem funkci. Sciany
jednorodne. Sciany warstwowe. Sciany szczelinowe. Konstrukcje szkie-
letowe z drewna. Sciany dzialowe. Sciany z elementéw wielkowymiaro-
wych. Sciany z przewodami dymowymi, spalinowymi i wentylacyinymi.
Nadproza.

Cwiczenia:

e Rozrdznianie scian i ich elementow.

» Pordwnywanie konstrukcji $cian na podstawie dokumentacji technicz-
nej.

¢ Dobieranie materiatow do wykonywania scian.

o Ukiadanie krzyzowki z wykorzystaniem wiadomosci o §cianach.

9. Schody
Klasyfikacja schoddw. Elementy schoddw. Schody drewniane. Schody
zelbetowe. Schody metalowe. Pochylnie.

Cwiczenia; -

s Rozpoznawanie na modelu elementdw schodow. ~

» Sporzgdzanie schematu obrazujacege klasyfikacje schoddw
z uwzgiednieniem rdznych kryteridw.

» Projektowanie podstawowych parametrow schodow z uwzglednie-
niem ich przeznaczenia.

+ Dobieranie rodzaju schodow w budynku.



10. Stropy

Klasyfikacja stropéw. Stropy drewniane. Stropy na belkach stalowych.
Stropy zelbetowe ptytowe. Stropy zelbetowe zebrowe i gestozebrowe.
Stropy staloceramiczne. Stropy z elementéw wielkowymiarowych. Bal-
kony.

Cwiczenia:

» Rozroznianie konstrukcji stropow.

+ Rozpoznawanie elementéw stropow.

+ Dobieranie rodzaju stropu do ckreslonego budynku.
« Porownywanie wtasciwosci stropow.

11. Dachy i stropodachy

Ksztatty dachow. Drewniane konstrukcie dachow. Konstrukcje dachow
zelbetowych monolitycznych i prefabrykowanych. Metalowe konstrukcje
dachéw. Swietliki. Stropodachy wentylowane i niewentylowane. Pokrycia
dachow materiatami bitumicznymi. Pokrycia dachéw dachowks cera-
miczng, Pokrycia dachéw materialami cementowymi. Pokrycia dachow
blacha, Rynny i rury spustowe.

Cwiczenia:

¢ ldentyfikowanie ksztattow dachdw i stropodachow.

* Dobieranie materialéw pokryciowych.

s Analizowanie zasad wykonywania konstrukcji i pokry¢é dachow oraz
stropodachdw.

12. |zolacje

Izolacje przeciwwilgociowe. |zolacje wodoszczelne. Izolacje parochron-
ne. |zolacje cieplne. Izolacje przeciwdzwickowe. |zolacje przeciwdrga-
niowe.

Cwiczenia:
» Wykazywanie réznicy migdzy funkcjami stosowanych izolagji.
e Prezentowanie zgromadzonych probek materiaiéw izolacyjnych.

13. Elementy i roboty wykonczeniowe

Roboty tynkarskie. Roboty malarskie i tapeciarskie. Roboty podtogowe.
Roboty szklarskie. Roboty okiadzinowe. Stolarka okienna. Stolarka
drzwiowa. Meble wbudowane,



Cwiczenia: -

¢ Rozréznianie materiatow do robot wykonczeniowych.

» Ustalenie zakresu robot wykonczeniowych.

« Uktadanie krzyzéwki z zastosowaniem wiadomosci o elementach i ro-
botach wykonczeniowych.

14. Instalacje w budynku

Instalacje wodociagowe. Instalacje kanatizacyjne. Instalacje gazowe. In-
stalacje centralnego ogrzewania. Instalacie klimatyzacyjne. Instalacje
oswietleniowe. Instalacje telefoniczne. Instalacje odgromowe. Instalacje
przeciwpozarowe.

Cwiczenia:

» Zestawianie zadan, elementow i materiatéw do wykonania roéznych in-
stalacji w tabelach.

o Wskazywanie na modelach i planszach okre$lonych elementow insta-
lacji.

« Ustalanie kolejnosci czynnosci podezas wykonywania instalacii.

Srodki dydaktyczne
Dokumentacja budowlana.

Modele budowii i elementdw budowii.
Podstawowe materiaty budowlane.
Zestawy norm budowlanych.
Katalogi i materiaty reklamowe.
Czasopisma specjalistyczne.

Filmy dydaktyczne.

Plansze dydaktyczne.

Uwagi o realizacji programu

Program nauczania przedmiotu Podstawy budowsictwa zawiera za-
gadnienia z dziedziny budownictwa niezbgdne w nauczaniu zawodu cie-
sli. Daje on uczniowi mozliwosé poznania réznych rodzajow budowli
i budynkéw, elementow skladowych budynkow, konstrukeji budowlanych
oraz metod wykonawstwa stosowanych w budownictwie.

Problematyka przedmiotu pozwala na stopniowe przyswajanie po-
jeé¢ technicznych obowigzujacych w budownictwie | wprowadza ucznia
w zagadnienia, ktore begdg przedmiotem szczegodlowego nauczania
na zajeciach technologii i praktycznej nauki zawodu.



Przykiady cwiczen umieszczone w poszczegdinych dziatach tema-
tycznych programu nalezy traktowad jako propozycje do wykorzystania
na ¢wiczeniach laboratoryjnych. Wskazane jest przygotowanie wiasnych
¢wiczen, biorge ped uwage mozliwosci ich realizacji w szkole.

Ksztattowanie umiejetnosci wynikajgcych ze szczegotowych celdw
ksztatcenia wymaga doboru metod i érodkow dydaktycznych zapewnia-
jacych uzyskanie spodziewanych efektow i wyzwalajacych aktywno$é
uczniow,

Zajecia edukacyjne z przedmiotu Podstawy budownictwa powinny
byc prowadzone w pracowni ogdlnobudowlane] wyposazonej w probki
materiatow budowlanych, modele konstrukcji budowlanych, podstawowe
narzedzia i sprzet montazowy oraz filmy dydakiyczne przedstawiajgce
nowoczesne rozwigzania konstrukeyine i metody wykonawstwa budow-
lanego.

Prezentowanie podstawowych elementéw budowlanych powinno
odbywaé sie metodg pokazu z objasnieniem. Kazdy uczen powinien
mieé mozliwos¢ rozpoznawania elementdw budowlanych na modelach,
w katalogach i na filmach dydakiycznych. Powinien takze okresia¢ ich
cechy charakterystyczne i zastosowanie w budownictwie.

Weskazane jest korzystanie z internetu i innych Zrodet informagii
upowszechnianych przez producentéw oraz przez firmy zajmujace sie
dystrybucjg elementéw budowlanych. Konstrukcje i elementy budowlane
uczriowie moga rowniez cgladaé na budowach w czasie wycleczek dy-
daktycznych.

W nauczaniu przedmiotu szczegdinie przydaine sa metody aktywi-
zujgce takie, jak: metoda przypadku, metoda sytuacyjna, a takze metody
praktyczne: cwiczenia laborateryjne | metoda przewodniego tekstu. Me-
toda przewodniego tekstu umoziiwia taczenie teorii z praktykg i przygo-
towanie uczniow do zespotowego wykonywania nowych zadan
zawodowych.

Proponuje sie nastepujacy podziat godzin na realizacje poszczegdlnych
dziatdow:

Dzialy tematyczne Liczba godzin
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Elementy sktadowe budynku i ich funkgja

Obcigzenia dziatajgce na budynek

Metody wykonawstwa w budownictwie

Grunty budowiane

Roboty ziemne

Fundamenty
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9. |Schody - 6
10. |Stropy 9
11. |Dach i stropodachy 7
12. |lzolagje 7
13. [Elementy i roboty wykonczeniowe 8
14. |Instalacje w budynku 4
76

Razem

Propozycje metod sprawdzania i oceny osiggnie¢ eduka-
cyjnych ucznia

Kontrola i ocena jest nieodigcznym elementem procesu nauczania.
Sprawdzanie i ocenianie osiagnied ucznia z przedmiotu Podstawy bu-
downictwa powinno uwzgledniaé zaplanowane cele ksztatcenia,
a w szczegoblnosaci:

— rozréznianie elementéw konstrukcyjnyeh i niekonstrukeyjnych budyn-
ku,

— okreslanie metod wykonawstwa budowlanego,

- rozpoznawanie instalacji zastosowanych w budynku,

-~ posiugiwanie sie terminologig techniczna z dziedziny budownictwa.

Ocena powinna byé dokonywana wediug wczeséniej ustalonych

i znanych uczniom kryteridw takich, jak:

— zakres i jako¢ nabyte] wiedzy,

~ stopien rozumienia nabyte] wiedzy,

-~ umiejetnosé stoscwania nabytej wiedzy w praktyce.

Kontrola wstepna polega na badaniu wiadomosci i umigjetnosci
ucznia przed podjeciem nastepnego etapu edukacji. Powinna by¢ prze-
prowadzana przed przystgpieniem do nauczania przedmiotu i przed kaz-
dg lekcja. Kontrola biezaca sprzyja utrwalaniu wiadomoéci i pozwala
okreslic, w jakim stopniu uczniowie przyswoili materiat nauczania. Po-
winna by¢ prowadzona po kazdej lekcji badz jednostce tematycznej
Kontrola koncowa polega na badaniu reafizacji celdw ksztatcenia, do-
starcza informacji 0o wynikach procesu dydaktycznego, obejmuje dziat
tematyczny oraz caty przedmiot. Kordrole wynikow nauczania w przed-
miocie Podstawy budownictwa proponuje sig przeprowadzac nastepujg-
cymi metodami:

- sprawdziany ustne — wymagajg jasno sformutowanych pytan dotycza-
cych faktdw, definicji i uogdinien,

— sprawdziany pisemne — krotkie lub problemowe prace pisemne, spra-
wozdania z wycieczek na budowe, na targi budowlane, rysunki i wy-
kresy,
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— festy wiadomosci i umiejetnosci — opracowane przez nauczyciela,
bad? tez wystandaryzowane testy osiagniec szkoinych ucznia,
~ testy praktyczne - wykonywanie przez ucznidéw wysoko symulowa-
nych zadan w pracowni, np. éwiczenia na modelach, symulacje kom-
puterowe, bad? tez nisko symulowanych zadan wykonywanych
W warsztatach szkolnych.
Ocena osiggnieé ucznia na zakorczenie realizacji programu na-
uczania przedmiotu powinna uwzgledniac wyniki wszystkich sposcbow
sprawdzania wiadomosci | umiejetnosci stosowanych przez nauczyciela.
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TECHNOLOGIA

Szczegotowe cele ksztatcenia
W wyniku procesu ksztatcenia uczed/stuchacz gowinien umied:

dobrac narzedzia i sprzgt do poszezegdlnych robdt ciesielskich,
okresli¢ zasady organizacji stanowiska rohoczego,

dobra¢ i dokona¢ selekcji materiatéw budowlanych niezbednych
do wykonania prac ciesielskich,

ustali¢ zasady transportu materiatow i elementdw konstrukcji ciesiel-
skich oraz sprzetu budowlanego,

ustali¢ zasady skiadowania i odpowiedniego suszenia materiatow,
niezbednych do robét ciesielskich,

zaproponowac odpowiednig kenstrukgje roznych elementdw budowli,
dokonac klasyfikacji ztaczy elementow konstrukejl ciesielskiaj,
rozréznié konstrukcje scian,

rozpoznac konstrukcje schodow,

dokonac klasyfikacji wigzardw dachowych,

dobra¢ materiaty do izclacji termicznych, akustycznych i przeciwwil-
gociowych,

rozroznié zasady wykonywania warstwy ochronnej elementu drewnia-
nego,

scharakteryzowaé deskowania schoddw zZelbetowych, piyt zelbeto-
wych, stupdw i stop fundamentowych,

okresli¢ funkcje poszczegodinych elementow konstrukeii dachu,
rozréznic konstrukeje dachu,

dobra¢ materialy, sprzet, narzedzia i technologie wykonania desko-
wania pod dowolne pokrycie dachowe,

daobraé sposob konserwacji efementdw konsirukeji drewniane),
okresli¢ zasady demontazu konstrukgji ciesielskich,

zaproponowac zastosowanie wybranych konstrukcji drewnianych
i drewnopochodnych,

rozréznic zasady recznej i mechanicznej obrdbki drewna,

rozraznic¢ zasady montazu belek, stupdw i scian,

okresli¢ zastosowanie tgcznikdw ciesielskich,

okresii¢ zasady wymiany uszkodzonych elementéw konstrukcji drew-
nianych,

dobra¢ sprzet pomiarowy,

obliczy¢ wynagrodzenie na podstawie obmiaru robét,

rozrozni¢ zasady prawidtowe; gospodarki odpadami,

wykazac zwigzek miedzy jakoscig materiatow, a ich zastosowaniem,



Materiat nauczania

1. Drewno i jego wiasciwosci

Budowa makroskopowa drewna. Budowa mikroskopowa drewna. Ogéina
charakterystyka drewna. Wiasciwosci fizyczne drewna. Wady drewna.
Wiasciwosci mechaniczne drewna. Podziat surowca drzewnego. Drewno
okragte. Tarcica.

Cwiczenia

« Rozpoznawanie wad drewna na przedstawionych probkach.
Rozpoznawanie gatunkow drewna na przedstawionych prébkach.
Wyznaczanie gestosci i wiigotnosci drewna.

Okreslanie zewnetrznych cech drewna,

Rozpoznawanie asortymentéw tarcicy.

. & o &

2. Tworzywa drzewne
Sklejka. Piyty widrowe. Ptyty piléniowe. Plyty stolarskie. Wielkowymiaro-
we prefabrykaty kiejone. Drewno modyfikowane.

Cwiczenia:
+ Rozpoznawanie przedstawionych probek wybranych rodzajow ptyt.
s Rozroznianie piyt na podstawie oznaczen.

3. Metale i tworzywa sztuczne

Rodzaje stali. Wyroby ze stali. Metale niezelazne. Korozja metali. Sktad-
niki tworzyw sztucznych. Wyroby z tworzyw sztucznych stosowane
w budownictwie.

Cwiczenia:

s Rozréznianie rodzajow korozji na przedstawionych probkach.

s Rozpoznawanie wyrobow staiowych stosowanych w budownictwie.

» Reklamowanie wyrobow z tworzyw sztucznych.

4. Inne materialy stosowane w budownictwie

Materiaty do izolacji przeciwwilgociowych. Materiaty do izolacji cieplnych.
Szkto budowtane. Materialy malarskie. Wyroby malarskie. Kleje i kity.
Zasady gospodarki materiatowe]. Zasady skiadowania materiatéw.

Cwiczenia:
e Sporzadzanie wystawek prébek materiaiow.
« Rozpoznawanie materiatow stosowanych w budownictwie.
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5. Suszenie i konserwacja drewna

Suszenie naturaine. Suszenie sztuczne. Zasady suszenia naturalnego
i sztucznego. Trwaloéé drewna. Impregnacja drewna. Odgrzybianie
drewna. Srodki do ochrony drewna. Metody impregnacii.

Cwiczenia:
+ \Wycieczka do suszarni drewna.
¢ Dobieranie srodka do cchrony drewna.

6. Obrobka drewna i obrabiarki stosowane w ciesielstwie
Trasowanie. Sprzet do trasowania. Skrawanie. Obrébka reczna drewna:
obrobka siekiera, pitowanie, struganie, diutowanie, wiercenie, prace uzu-
petniajgce. Podziat | charakterystyka obrabiarek do drewna: pilarki, tar-
czowki, wiertarki, diutarki, strugarki, szlifierki, frezarki. Reczne narzedzia
mechaniczne. Dokiadnosé abrdbki maszynowe;.

Cwiczenia:
» Rozpoznawanie maszyn, urzgdzen, sprzetu | narzedzi do obrébki
drewna.

7. Zigczenia elementéw z drewna
Podziat ztgczy. Ziacza iacznikowe. Ziacza kiejone. Zigcza wrebowe.
Ogolne zasady wykonywania zfaczy.

Cwiczenia:
¢ [dentyfikowanie poszczegdlnych rodzajow zigczy.
e Wykonywanie modeli zigczy.

8. Urzadzenia techniczne i zasady ich eksploatacji

Urzadzenia do transporiu; wozki jezdniowe, krgzki, wielokrgzki, wciggar-
ki, wyciagi budowiane, zurawie wiezowe. Urzadzenia do montazu: zura-
wie samcchodowe, maszty, nadstawki do montazu, zawiesia, sprzet
monfazowy, dzwigniki, kosze, pomosty. Zasady eksploatacji maszyn:
smarowanie, naprawy.

Cwiczenia:

» Rozroznianie urzgdzen do transportu | montazu na pedstawie ilustra-
cii.

» Dobieranie zestawu narzedzi i sprzgtu do réznych robot ciesielskich.
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9. Sciany i stropy drewniane

Sciany wienicowe. Sciany szkieletowe: sumikowo- tatkowe, mur pruski,
ryglowe, z desek lub bali. Wypetnienia izolacyjne | wykonczenie scian.
Scianki dziatowe. Rozmieszczenie, oparcie | kotwienie belek stropowych,
Rodzaje stropdéw drewnianych. Montaz écian. Montaz stropow. Uktada-
nie podidyg. Montaz scianek dziatowych, Naprawy &cian i stropow.

Cwiczenia:

¢ Rozroznianie konstrukcji stropow i scian.

+ Wykonywanie modeli scian i stropdw.

« Ustalanie kolejnosci czynnosci montazowych na podstawie dokumen-
tacji technicznej.

10. Wiazary i dzwigary

Elementy skiadowe dachu. Klasyfikacja wigzardw dachowych. Ustrgj
krokwiowy. Ustrdj jetkowy. Ustrdj krokwiowo - ptatwiowy. Wigzary mie-
szane. Dachy wielopotaciowe; wiezby z krawedziakow, wigzby z bali
i desek. Dymniki. Wywietrzniki. Deskowanie i tacenie dachéw. Ocieplanie
poddasza. Beilkowe dzwigary dachowe peine. Belkowe dzwigary krato-
we, Ramy drewniane. Montaz dzwigarow.

Cwiczenia:

s Rozpoznawanie elementéw dachu.

Rozroznianie wiazardw dachowych.

Poréwnywanie konstrukcji dachow.

Opracowywanie instrukcji wykonywania wiezby dachowe;.

11. Elementy $cienne i stropodachowe w drewnianym budownic-
twie systemowym

Systemy BHD. Systemy DK. Sciany ostonowe i przykrycia lekkie. Ochro-
na budynkdw przed wilgocia. Transport, skfadowanie i montaz elemen-
{Ow.

Cwiczenia: -

« Qpracowywanie instrukcji montazu elementow w wybranych syste-

mach.
« Poréwnywanie systemow konstrukeyjnych budownictwa drewnianego.

12. Roboty ciesieiskie a zagospodarowanie placu budowy

Pojecie placu budowy. Sprzet i urzgdzenia pomocnicze: skrzynki
ha zaprawe, skrzynie do gaszenia wapna, wykroje do tynkéw ciagnio-
nych. Ogrodzenie. Lawy, stoly, stolki, pdtki scienne. Budynki tymczaso-



we. Cieplaki. Skiadowanie materiatéw budowlanych. Eksploatacia placu
budowy,

Cwiczenia:
* Wykonywanie makiety placu budowy.
» Uzasadnrianie wyboru elementéw zagospadarowania placu budowy.

13. Deskowania i stemplowania

Klasyfikacja deskowan. Deskowanie Scian wykopéw. Deskowanie fun-
damentow. Deskowanie $cian monolitycznych. Deskowanie przestrzen-
ne. Deskowanie przesuwne. Deskowanie $lizgowe. Deskowanie stupow.
Deskowanie wieficow i nadprozy. Deskowanie i stemplowanie stropow
plytowych, Deskowanie i stempiowanie stropow zebrowych. Deskowanie
i stemplowanie stropdw grzybkowych. Deskowanie schodow. Formy
do prefabrykatow. Zasady wykonywania deskowan.

Cwiczenia:
*» Rozpoznawanie elementdw deskowan i ich funkcji na modelach.

14. Rusztowania i pomosty wykonywane przez ciesle

Podziat rusztowan. Materialy stosowane na rusztowania. Jednorzedowe
rusztowanie stojakowe z drewna. Rusztowanie dwurzedowe stojakowe
z drewna. Drabiny i schodnie. Montaz i demontaz drewnianych ruszto-
wan stojakowych. Rusztowania drabinowe. Rusztowania wspornikowe.
Rusztowania przesuwne i przejazdowe. Rusztowania wewnetrzne. Rusz-
towania montazowe. ’

Cwiczenia;

» Opracowanie instrukcji montazu wybranych rodzajéw rusztowarn.
* Wykonywanie modeli rusztowan.

¢ Rozpoznawanie elementow rusztowan na modelach.

» Pordwnywanie cech wybranych rusztowan.

16. Zasady organizacji i rozliczenia robét
Proces roboczy. Przepisy i karty technologiczne. Ogélne zasady organi-
zacji robét budowianych. Podziat pracy. Zespoly ciesielskie, Organizacja
miejsca pracy. Brygady robocze. Obowigzki brygadzisty. System plac.
Rozliczenie robét. Zasady organizacji ciesielni.

Cwiczenia:
* Rozplanowanie niezbednych dziatow i stanowisk w ciesielni,



Obliczanie ilosci materiatow wbudowanych w wigzbe dachowa,
Obliczanie kosziu robocizny.

Ohbliczanie kosziu pracy maszyn.

Chliczanie wynagrodzenia robotnikow.

* & & @

Srodki dydaktyczne
Dokumentacja budowlana.
Probki materiatow.

Modele elementdw i konstrukeji ciesielskich.
Zestawy norm budowlanych.
Katalogi i materiaty reklamowe.
Czasopisma specjalistyczne,
Filmy instruktazowe.

Plansze.

Instrukcje.

Gabloty tematyczne.

Programy komputerowe.

Uwagi o realizacji programu

Program nauczania przedmiotu Technologia zawiera zagadnienia za-
sadnicze dia ksztatcenia w zawodzie ciesli. Najistotniejsze dzialy tema-
tyczne ujete w programie to: materiatoznawstwe, podstawowe
technologie obrobki drewna, urzadzenia techniczne do obrobki i ich eks-
ploatacja, technologia wykonawstwa konstrukciji ciesielskich oraz zasady
organizacji i rozliczania robdt ciesielskich.

Wiedza z tego zakresu stanowi podstawe do nabywania umiejgtnosci
praktycznych i jest cisle powigzana z innymi przedmiotami, na przykiad
korzystanie z dokumentacji technicznej jest nieodtgcznym elementem
nauczania technoiogii. Zajecia powinny odbywac sie w pracowni wypo-
sazonej w $rodki dydaktyczne umoziiwiajgce realizacje zaplanowanych
celéow ksztatcenia. —

Materiatoznawstwo powinno byé prowadzone metoda ¢wiczen labora-
toryjnych. Kazdy uczen powinien mie¢ mozliwosc bezposredniej identyfi-
kacji materiatéw na przedstawionych probkach, powinien okreslac ich
whasciwosci | zastosowanie. Nalezy pamietac o udostepnianiu uczniom
najnowszych zrédet informacji o materiatach budowlanych upowszech-
nianych przez producentow i firmy zajmujace sie dystrybucjg tych mate-
riaiow.

Przy omawianiu konstrukcji ciesielskich nalezy skupi¢ sig na réznych
elementach konstrukcji, charakterystycznych cechach i zasiosowaniu
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w budownictwie. Bardzo istotne fest ksztattowanie umiejetnosc identyfi-
kowania rysunkdw z obiektem rzeczywistym. Wskazane jest, wiec orga-
nizowanie wycieczek na budowy, gdzie uczniowie beda mogli
obserwowac caty proces powstawania obiektow budowlanych.

Realizacja wszystkich tresci pregramowych wymaga stosowania efek-
tywnych metod nauczania. Przede wszystkim proponuje sie metode Wy-
ktadu konwersatoryjnego, metode  dyskusji, metody przypadkow
i sytuacyjna, a takze metody praktyczne, takie jak: pokaz z objasnieniem,
cwiczenia laboratoryjne, metoda przewodniego tekstu,

Proponuje sie nastepujacy podziat godzin na realizacje poszczegdinych
dzialdw:

Tp' Dzialy tematyczne L'CZb.a |
godzin
| 1. iDrewno i jego wiasciwosci 24
2. | Tworzywa drzewne 18
3. |Metale i tworzywa sztuczne 16
4. _|Inne materialy stosowane w budownictwie 16 o
5. _|Suszenie i konserwacja drewna 20 N
8. _|Obrébka drewna i obrabiarki stosowane w Ciesielstwie |35
| 7. |Ztacza elementow z drewna 32
18. iUrzadzenia techniczne zasady ich eksploataci 25
9. _iSciany i stropy drewniane 36
10. |Wiazary i dzwigary 46
11. |Elementy $cienne | stropodachowe w drewnianym bu- 30
downictwie systemowym
12. |Roboty ciesielskie a zagospodarcwanie placu budowy 20
13. | Deskowania i stemplowania 40
14. [Rusztowania i pomosty wykorzystywane przez ciesle 31
15. | Zasady organizacjj | rezliczenia robdt 29
Razem [418

Propozycje metod sprawdzania i oceny osiagnie¢ eduka-
cyjnych ucznia

Sprawdzanie | ocenianie osiggnie¢ ucznia powinno odbywac sig
systematycznie i wediug okreslonych kryteribw. Kryteria oceniania po-
winny uwzgledniaé¢ zaplanowane cele ksztatcenia, a w szczegdinosci:
— rozroznianie typowych konstrukeji ciesielskich drobno i wiglkowymia-

rowych,

~ dobieranie maszyn i urzgdzen do ciecia i obrébki drewna,
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— szacowanie kosztow materiatow oraz naleznosci za prace.

W przedmiocie Technologia proponuje sie nastepujace metody

sprawdzania osiggnig¢ ucznia:

— sprawdziany ustne,

- sprawdziany pisemne, testy obejmujace zbiory zadan zroznicowanych
taksonomicznie,

— obserwacia ucznia podczas ¢wiczen.

Stosujac sprawdziany ustne nalezy zwrécic uwage na umiejetnoscé
operowania przez ucznia nabytg wiedza, jako$¢ wypowiedzi, posiugiwa-
nie sie terminologig techniczna. Sprawdziany pisemne w postaci krétkich
prac klasowych mogg by¢ uzupetniane pracami domowymi, np. na temat
nowych rozwigzaf technologicznych stosowanych w ciesielstwie. QOb-
serwacje czynno$ci ucznia prowadzimy na éwiczeniach laboratoryjnych,
podczas wykonywania wysoko symuiowanych zadar na modelach i ni-
sko symulowanych zadan w warsztatach szkolnych., Wskazane jest
opracowanie arkusza obserwacji zawierajgcego spis kolejnych czynno-
Sci, ktére uczacy sie musi wykonaé w trakcie realizacji zadania. Arkusz
obserwacji utatwia uczniowi dokonanie samooceny, natomiast nauczy-
cielowi wystawienie obiektywnej oceny.

Systematyczna kontrola informuje nauczyciela o wynikach jego pra-
Cy, 0 postgpach ucznia w nauce i pozwala ustali¢ sposoby usprawnienia
procesu nauczania.

Ocena konhcowa powinna uwzgledniaé wszystkie wyniki stosowa-
nych przez nauczyciela metod sprawdzania,
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Rozporzadzenie Ministra Gospodarki  Przestrzennej i Budownictwa
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Wykaz literatury nalezy aktualizowac w miarg ukazywania sie nowych
pozycji wydawniczych.
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RYSUNEK TECHNICZNY

Szczegotowe cele ksztatcenia

W wyniku procesu ksztatcenia uczen / stuchacz powinien umiec:

— okreshic znaczenie rysunku technicznego w pracy ciesli,

— wybraé arkusze rysunkowe, przybory do rysowania,

- wykresli¢ znormalizowane linie rysunkowe,

— postuzyc¢ sie skalg,

—~ zwymiarowad i opisac rysunki,

- zastosowaé zasady geometrii wykresinej,

— dobraé¢ dokumentacje techniczno — budowlang do realizaci,

- rozrdzni¢ poszezegoine elementy dokumentaci,

— skorzystac z informacji zawartych w opisie technicznym,

~ rozroznié oznaczenia graficzne stosowane na rysunkach technicz-
nych,

- odczytad rzuty poziome i przekroje pionowe,

— przenieé¢ wymiary z dokumentacii na miejsce realizacji,

— narysowad fragmenty wykonywanych etementéow i obiekidw,

~ odczytad rysunki elementow konstrukcyjnych i niekonstrukeyjnych,

~ odczytad kompletng dokumentagje techniczna,

-~ wykonac przedmiary robdt,

~ przeprowadzic pomiary | wykonaé rysunki inwentaryzacyjne.

Material nauczania

1. Znaczenie i rodzaje rysunkow technicznych

Znaczenie i rofa rysunku w technice. Pojecie rysunku technicznego. Ro-
dzaje rysunkow technicznych. Pojecie normalizacji i normy. Rodzaje
norm i ich oznaczenia.

Cwiczenia:
¢ Wyjasnianie oznaczen norm. —
+ Rozréznianie rysunkéw technicznych.

2. Materialy i przybory do rysowania

Materiaty | przybory kreslarskie. Organizacja miejsca pracy kreélarza.
Konserwacja przybordow kreslarskich. Formaty arkuszy rysunkowych i ich
przygotowanie do kreslenia.

Cwiczenia:
» Dobieranie arkuszy rysunkowych i przyrzadow kreslarskich.
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3. Technika kreslenia i opisywanie rysunkéw

Linie rysunkowe. Kreslenie linii prostych, krzywych, rownolegiych i pro-
stopadtych. Kreslenie prostych figur i konstrukeji geometrycznych. Opi-
sywanie rysunkow.

Cwiczenia;

» Whykreslanie linii prostych poziomych i pionowych o roznych grubo-
§ciach.

* ‘Wykreélanie linii ciggtych nachylonych pod katem 45°, 80° i 30°,

¢ Wykreslanie prostych figur geometrycznych.

4. Podzialki i podstawowe zasady wymiarowania
Podziatki w rysunku budowlanym. Zasady wymiarowania. Oznaczenia
wymiarowe,

Cwiczenia:
o Wykreélanie w zadanej skali dowolnych figur geometrycznych.
» Wymiarowanie dowolnych detali architektonicznych.

5. Rysunek odreczny i szkicowy

Rodzaje rysunkéw odrecznych i zasady ich wykonywania. Technika ry-
sowania odrgcznego. Odreczne rysowanie figur ptaskich. Odreczne ry-
sowanie bryt. Rysunek szkicowy,

Cwiczenia:
« Wykonywanie rysunkdow odrecznych prostych figur geometrycznych.
+ Szkicowanie prostych efementéw budowlanych.

6. Podstawy geometrii wykresinej

Sposoby rzutowania. Zasady rzutowania. Rzuty akscnometryczne: izc-
metria, dimetria prostokatna, dimetria ukosna, aksonometria wojskowa.
Rzuty prostokatne punktu i odcinka. Stady prostych i ptaszezyzn. Rzuty
ptaskich figur geometrycznych, Rzuty hryt,

Cwiczenia:

» \Wykresianie rzutdéw prostych plaskich figur geomeltrycznych na trzy
ptaszczyzny.

» Wykresianie rzutow punkiu i odcinka na trzy ptaszczyzny.

» Wykresianie rzutdow prostokainych wybranych elementow i materiatdw
budowlanych na trzy ptaszczyzny.

+ Wykresianie rzutow prostokatnych wybranych bryl geometrycznych.

» Wykredlanie w izometrii | dimetrii dowelnych bryt geometrycznych.
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+ Wykreslanie w izometrii i dimetrii wybranych elementow i materiatow
budowlanych.

7. Oznaczenia graficzne i wymiarowanie rysunkéow

Stopnie dokiadnosci opracowania rysunkow. Podstawowe oznaczenia
graficzne. Oznaczenia graficzne elementéw budowlanych. Oznaczenia
graficzne materiatdw budowlanych. Wymiarowanie elementéw budowia-
nych.

Cwiczenia:

» Odczytywanie z dowolnego projektu technicznego budynku zastoso-
wanych w nim materiatéw i elementéw budowlanych.

» Szkicowanie elementow konstrukcyjnych i architektonicznych budyn-
ku w zadanym stopniu uproszczenia.

« Wymiarowanie narysowanych elementéw budynku.

8. Zasady sporzadzania budowlanej dokumentacji technicznej
Elementy dokumentacji budowlanej. Zatozenia techniczno ekonomiczne.
Opis techniczny. Plan orientacyjny. Plan sytuacyjny. Rzut parteru. Rzut
piwnic. Rzuty kondygnaciji. Rzut konstrukeji dachowej. Rzut dachu. Prze-
kroje poprzeczne. Przekrdj podtuzny. Elewacje. Wykaz stolarki.

Cwiczenia:

» Rysowanie planu orientacyjnego znanej miejscowoéct.

+ Rysowanie dowolnych plandw sytuacyjnych.

» Czytanie rzutdw i przekrojow w typowych projektach budynkdw,

s Wykreslanie w skali 1:50 rzutéw taw fundamentowych, piwnic, rzutow
parteru, dachu oraz przekroju pionowego prostego budynku parterc-
wego.

» Wykonywanie opisu technicznego dia prostego budynku parterowego.

9. Zasady sporzadzania rysunkow konstrukcji drewnianych

Rodzaje rysunkdw: schematyczne, montazowe, robecze. Oznaczanie
elementow zaleznie od przyjetego stopnia dokladnosci. Zawartosc ry-
sunkow schematycznych, montazowych i roboczych. Rysunki szczego-
fow. Skale stosowane na rysunkach konstrukcji drewnianych.
Wymiarowanie na rysunkach konstrukeji drewnianych, Doktadnesé po-
dawanych wymiarow.,

Cwiczenia:
+ Wykonywanie rysunku montazowego konstrukeji drewnianej na pod-
stawie modelu,
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¢ Czytanie rysunkow konstrukeji drewnianych uwzglednieniem ozna-
czed i potaczen.

10. Wykonywanie i czytanie rysunkéw konstrukgji drewnianych
Rysunki ztgczy elementéw z drewna. Rysunki §cian i stropow. Rysunki
wiazaréw i dzwigarow. Rysunki deskowan i stemplowan. Rysunki rusz-
towan | pomostow. Rysunki sprzetu i urzadzen zwigzanych z zagospoda-
rowaniem placu budowy. Rysunki elementow w drewnianym
budowniciwie systemowym.

Cwiczenia:

» Wykonywanie rysunku wigzara dachowego.

o Czytanie rysunku wiezby dachowej.

¢ Czytanie rysunku rzutu dachu.

o Czytanie rysunkdw roboczych szczegdiow konstrukeji schodbéw drew-
nianych.

« Czytanie rysunkéw konstrukeyjnych i roboczych deskowan.

11, Wykonywanie pomiardw i szkicow inwentaryzacyjnych oraz za-
sady przedmiarowania

Cele inwentaryzacji budowlanej. Zasady sporzadzania inwentaryzacji.

Dokonywanie pomiarow. Wykonywanie szkicow inwentaryzacyjnych i ich

wymiarowanie. Inwentaryzacja pomieszczen. Inwentaryzacja elementow

budynku. Zasady wykonywania przedmiarow robot.

Cwiczenia:

o Wykonywanie inwentaryzacji sali lekcyjnej w szkole.

« Zinwentaryzowanie klatki schodowej w szkole.

« Wykonywanie inwentaryzacji pokoju w swoim mieszkaniu.
» Wykonywanie przedmiaréw wybranych ropbot ciesielskich.

Srodki dydaktyczne

Dokumentacja budowlana,

Modele budowti i elementow budowli.

Modele figur 1 bryt geometrycznych.

Przybory i przyrzady do rysowania i kreslenia.
Modele rzutni.

Foliogramy i fazogramy.

Przezrocza.

Programy komputerowe,

Podstawowe materiaty budowlane.
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Zestawy norm budowlanych.
Plansze pogladowe.

Uwagi o realizacji programu

W realizacji programu nauczania przedmiotu Rysunek techniczny na-
lezy zwrécié szozegoing uwage na ksztattowanie umigjetnosci praktycz-
nego wykorzystania przez uczniow budowianej dokumentagii
technicznej. Dotyczy to odeczytywania oznaczen, uproszczen, wymiardw,
a takze praktycznego zastosowania skati rysunkowej. Umiejetnosé wy-
konywania rysunkéw technicznych nalezy ograniczac do rysowania pro-
stych elementéw budowlanych, giéwnie w rzutach prostokainych
i aksonometrycznych. Nauczyciel powinien dobiera¢ tematy éwiczen ry-
sunkowych zwigzanych z zawodem ciesli. Powinny one uwzgledniaé
rézne stopnie trudnosci i byé formutowane w 8posdb problemowy, przy-
blizajgcy uczniowi wykonywanie pracy na stanowisku roboczym. Cwi-
czenia z geometrii wykreslnej powinny zawieraé tresci rozwijajace
U ucznia wyobraznie przestrzenna. W tym celu mozna postuzyé sie mo-
delem rzutni, zestawem  bryt geometrycznych,  foliogramami
i fazogramami przedstawiajgcymi zasady rzutowania oraz programami
komputerowymi. W dziale dotyczacym rysunku odrecznego nalezy zwro-
ci¢ uwage na zachowanie odpowiednich proporcji w rysowanych figu-
rach. Wykonanie trudniejszych ¢éwiczenn moze sig odbywac w 2-
oschowych zespotach. Trudnosci w poczatkowym okresie nauki rysunku
technicznego dotyczg zazwyczaj przedstawiania przedmiotow w rzutach
prostokatnych. Spowodowane sg najczesciej brakiem wyobrazni prze-
strzennej. W przypadku wystapienia takich trudnosci nalezy przygotowac
dodatkowe zadania rysunkowe oraz doktadniej instruowaé ucznidw
© sposobie wykonania rysunkow.

Rozpoczynajac nauczanie rysunku technicznege nalezy zwrécié
szczegllng uwage ucznidw na organizacje miejsca pracy, rozmieszcze-
nie materialéw i przyborow rysunkowych oraz wilasciwe oswietlenie
i postawe podczas pracy.

Program nauczania przedmiotu powinien by¢ realizdwany w pracowni
rysunku technicznego wyposazonej w odpowiednia {los¢ stanowisk kre-
Slarskich, kompletow przyboréw kreslarskich, kompletéw norm i instrukgji
technologicznych.

Realizacja programu powinna byé prowadzona przy pomocy metod
nauczania, kiore umozliwig ksztattowanie réznorodnych umiejetnosci
uczniéw. Moga to byé: metoda sytuacyjna, metoda przypadkow, dysku-
sja dydaktyczna, wyktad konwersatoryjny. Poza nimi wskazane jest za-
stosowanie praktycznych metod nauczania takich jak: metoda projektdw,
éwiczenia przedmiotowe, metoda przewadniego tekstu,
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Proponuje sie nastepujacy podzial godzin na realizacje poszczegolnych
dziatbw:

Lp. . Liczba
Dzialy tematyczne godzin

1. Znaczenie i rodzaje rysunkdéw technicznych 2

2. Materialy i przybory do rysowania 2

3. Technika kreslenia i opisywanie rysunkdw 12

4, Podziatki | podstawowe zasady wymiarowania 6

5. Rysunek odreczny i szkicowy 18

8. Podstawy geometrii wykresine] 30

7. Oznaczenia graficzne | wymiarowanie rysunkow i5

8. Zasady sporzadzania budowlanej dokumentacji tech- 04
nicznej

9. Zasady sporzadzania rysunkow konstrukcji drewnia- 13
nych.

10.  |Wykonywanie i czytanie rysunkéw konstrukcji drewnia- 52
nych.

11.  Wykonywanie pomiaréw i szkicow inwentaryzacyjnych 8
oraz zasady przedmiarowania
Razem 152

Propozycje metod sprawdzania i oceny osiagnie¢ eduka-
cyjnych ucznia
Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ ucznia powinno odbywal sig
systematycznie na podstawie kryteriow ustalonych na poczatku zajec.
Kryteria oceniania zawarte w przedmiotowym systemie aceniania powin-
ny uwzgledniaé zaplanowane cele ksztatcenia a w szczegoinosci:
- wykresianie elementéw konstrukcyjnych i detali architektonicznych
budynku,
~ wykonywanie opisu technicznego dla prostego budynku,
— czytanie rzutow i przekrojow w typowych projektach budynkow,
— wykonywanie rysunku montazowego konstrukcji drewnianej na. pod-
stawie modelu.
W przedmiocie Rysunek techniczny proponuje sig stosowanie na-
stepujacych metod sprawdzania:
~ sprawdziany ustne ~ przed przystgpieniem do ¢wiczen i po wykonaniu
zadania,
- sprawdziany pisemne, testy osiagnig¢ szkolnych,
—~ obserwacia pracy ucznia podczas ¢wiczen przedmictowych,
— ocena wykonanego przez ucznia projektu graficznego.
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Kryteria oceniania powinny dotyczyé stopnia i zakresu opanowania
przez uczniow wiadomosci i umiejetnosci, poprawnosci, estetyki i do-
ktadno$ci wykonania zadar projektowych.

Koncowa ocena osiggnieé uczniow powinna uwzgledniaé wyniki wszyst-
kich metod sprawdzania stosowanych przez nauczyciela.
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ORGANIZACJA, BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY

Szczegdtowe cele ksztalcenia
W wyniku zorganizowanego procesu nauczania uczen powinien umieé:

dostrzec zagrozenia zwigzane z wykonywang praca,

przesirzegac zasad bezpiecznej pracy,

zastosowac procedury udzielania pierwsze] pomocy oschom poszko-
dowanym,

zareagowaé w przypadku zagrozenia pozarowego zgodnie z instruk-
cja ppoz.,

uzyé podrecznego sprzetu oraz srodkow gasniczych zgodnie z zasa-
dami ochrony przeciwpozarowej,

przestrzegac zasad ochrony $rodowiska,

zastosowacé odziez ochronng oraz srodki ochrony indywidualnej,
usunac zagrozenia dla zycia i zdrowia pracownikéw,

przesirzegac zasad bezpieczngj pracy podczas stycznodci z urzadze-
niami eiektrycznymi,

scharakteryzowac organizacje stuzby administracyjnej bhp i obowiazki
pracownikow w tym zakresie,

ustalic przyczyny wypadkdw, zagrozen, szkodliwosci zawodowych
i chordob wystepujacych w zawodzie ciesli,

rozpoznac znaki bezpieczenstwa i barwy ostrzegawcze,

przygotowac i wypetni¢ niektére dokumenty, np. karte wypadku,
przestrzegaé zasad bhp i ochrony przeciwpozarowe] w kolejnych eta-
pach obrébki drewna i montazu konstrukgji.

Material nauczania

1.

Prawna ochrona pracy

FPrawa i cbowigzki pracownikow oraz zadania kierownictwa zaktadu pra-
cy w zakresie bhp., Panstwowa Inspekcja Pracy. Spoleczna Inspekcja
Pracy. Panstwowa [nspekcja Sanitarna i przemystowa stuzba zdrowia.
Urzad Dezoru Technicznego, System nadzoru zwigzkéw zawodowych.
System kontroli i nadzoru pracodawecy.

Cwiczenia:

Analizowanie uprawnien réznych instytucji dziatajgcych na rzecz bhp.



2. Elementy wiedzy o cztowieku i jego pracy.

Pojecie pracy i jej rodzaje. Pozyeja przy pracy. Wplyw zanieczyszczen
powietrza na zdrowie czlowieka. Substancje szkodliwe dla zdrowia. Zna-
czenie raqonalnego zywienia, Skutki dziatania niskich i wysokich tempe-
ratur na organizm czlowieka. Zagrozenia narzadu wzroku. Haias, drgania
i wibracje jako czynniki szkodliwe dla zdrowia. Zmeczenie | wypoczynek.

Cwiczenia:
» Wykrywanie zrodet zagrozen w warsztacie szkolnym.
+ Analizowanie wykresow biologicznych rytméw pracy.

3. Ksztaltowanie bezplecznych i higienicznych warunkow pracy
Organizacja pracy i jej zaleznosé¢ od rodzaju pracy i charakteru srodowi-
ska roboczego. Warunki techniczne pomieszezenia. Wyposazenie sta-
nowisk roboczych. Mikroklimat pomieszezen: ruch  powietrza,
temperatura, wilgotnos¢ oraz ich wplyw na zdrowie | wydajnosé pracy.
Wymagania dotyczace pomieszczen higieniczno- sanitarnych. Estetyka
pomieszczen produkeyjnych i jej wptyw na samopoczucie pracownika.
Zasady lokalizacji obiektdw przemystowych. Przepisy dotyczace budowy
| wyposazenia pomieszczen produkeyjnych.

Cwiczenia:

+ Projektowanie lokalizacji obiektéw przemystowych.

¢ Organizowanie stanowiska roboczego.

» Dobieranie barw do charakteru funkcji matowanego przedmioctu i po-
mieszczenia,

* Analizowanie Polskiej Normy PN-92/N-01255 ~ barwy bezpieczen-
stwa i znaki bezpieczenstwa.

4. Wentylacja, ogrzewanie i oswietlenie przemysiowe

Jakos¢ powietrza, w ktdérym przebywajg ludzie w czasie pracy. Wentyla-
cja naturaina. Wentylacja mechaniczna. Klimatyzacja pomieszczen pra-
cy. Krotnos¢ wymiany powietrza. Typowe bledy w dziataniu urzadzen
wentylacyjnych i ich uzytkowaniu. Ogrzewanie i jego wp’ryw na warunki
pracy. Znaczenie wlasciwego oswietfenia. Oswietlenie naturalne
i sztuczne, Zasady i sposoby doboru o$wietlenia w miejscu pracy. Wady
i zalety oswietienia sztucznego.

Cwiczenia;
» Obliczanie krotnosct wymiany powietrza.

» Analizowanie i interpretowanie danych pochodzgcych z norm doty-
czacych  optymalnych  temperatur  ogrzewania  pomieszezen
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i najmniejszych dopuszczalnych érednich natezen oswietlenia
w pomieszczeniach przemysiowych.

+ Obliczanie natezenia oswietlenia i porownywanie z obowigzujgoymi
normami,

s Analizowanie schematdw ogrzewania i klimatyzacji.

5. Srodki ochrony przed hatasem

Szkodliwy wplyw hatasu na organizm cztowieka. Dopuszczalny poziom
hatasu. Zapobieganie powstawaniu hatasu. Zmnigjszanie intensywnoéaci
hatasu w pomieszczeniach.

Cwiczenia:

« Ustalanie sposobow zmniejszenia intensywnosci hatasu.

+ Rozpoznawanie srodkow ochron osobistych stuchu.

» Analizowanie dopuszczalnych granic intensywnosci dzwieku.

6. Urzadzenia ochronne maszyn i urzadzen produkcyjnych

Gtowne zagrozenia ze strony urzgdzen mechanicznych. Zasady bhp
przy postugiwaniu sie urzgdzeniami recznymi. Ostony i zabezpieczenia
maszyn. Zabezpieczenia urzadzen napedowych, Bhp przy eksploatacji
maszyn i urzadzen mechanicznych. Dogodna i bezpieczna konstrukcja
urzadzen technicznych elementem ergonomicznege przystosowania tej
konstrukgji do cztowieka.

Cwiczenia:

» Analizowanie przyktaddw wypadkow — okreslanie przyczyn.

+ Podawanie przykliadéw zabezpieczen w urzgdzeniach mechanicz-
nych.

+ Rozrdoznianie zasad bhp podczas uzytkowania maszyn i urzadzen
mechanicznych.

7. Zasady bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektrycznych
i zawierajacych gazy pod cisnieniem

Dziatanie pradu slektrycznego na organizm cziowieka. Warunki uniknie-
cia porazenia pradem elekirycznym. Zagrozenia pozarowe ze strony
elekirycznosci. Ogolne zasady | warunki bezpieczne|] pracy przy eksplo-
atacji urzadzen elekirycznych. Ochrona przed dzialaniem na organizm
ludzki szkodliwego promieniowania. Zagrozenia ze sirony urzadzen pod
cisnieniem. Buile z gazami sprezonymi. Substancje chemiczne i zasady
bezpiecznego ich stosowania.
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Cwiczenia: )

¢ Analizowanie schematu uziemien ochronnych i zerowania.

* Odezytywanie tablic ostrzegawczych.

» Prezentowanie sprzetu izolacyjnege i ochronnego.

+ Rozrdznianie zasad obsiugi i nagazowywania butli z gazami sprezo-
nymi oraz substancjami chemicznymi.

8. Bezpieczenstwo pracy w transporcie

Ogobine zasady bezpiecznego transportu. Transport reczny. Transport
mechaniczny. Wymagania bezpieczerstwa dotyczace konstrukeji urza-
dzen transportowych. Kontrola i dozor urzadzen transportu wewnetrzne-
go. Magazynowanie materiatow i wyrobow ciesieiskich,

Cwiczenia:

+ Analizowanie plansz ze znakami sygnalizacyjnymi przy obstudze zu-
rawi.

+ Dobieranie sposobow zabezpieczania tadunkdow.

* Analizowanie plansz obrazujgcych zasady transportu recznego.

* Analizowanie schematéw funkcjonalnego rozktadu pomieszeczen
w ciestelniach.

* Analiza instrukcji bhp z wybranych zaktadéw ciesielskich.

9. Szkodliwosci i choroby zawodowe

Choroba zawodowa. Znaczenie ochrony zdrowia w pracy zawodowej.
Uciazliwe warunki pracy. Czynniki szkodliwe: fizyczne, chemiczne i bio-
fogiczne w miejscu pracy. Zasady stwierdzania choréb zawodowych,
Choroby zawodowe, ich przyczyny i zapobieganie. Zrodta szkodliwosci
i ucigzliwosci wplywajacych na powstawanie choréb zawodowych: orga-
nizacja procesu technologicznego, warunki sanitarne.

Cwiczenia;
¢ Analizowanie danych o chorobach zawodowych zawartych w ency-
klopedii zdrowia i roczniku statystycznym, e

10. Zasady bezpieczenstwa i higieny produkgji

Bezpieczenstwo | higiena pracy podczas konserwacji drewna. Bhp pod-
czas trasocwania. Bhp przy wykonywaniu obrobki recznej drewna. Zasady
bhp dotyczgce maszynowe] obrobki drewna. Przepisy bhp dotyczace
wykonywania ztgczy. Bezpieczenstwo i higiena pracy w czasie robot
montazowych. Zasady bhp podczas wykonywania écian, stropow, da-
chéw, deskowan i rusztowan.
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Cwiczenia:

« Analizowanie plansz obrazujacych zasady bezpiecznej pracy podczas
obrébki i konserwacji drewna.

« Analizowanie plansz obrazujacych zasady bezpiecznej pracy podczas
ciesielskich robot montazowych.

11. Ochrona przeciwpozarowa

Przyczyny powstawania pozarow. Elektrycznos¢ statyczna jako zagro-
zenie pozarowe. Zapobieganie pozarom. Typowy sprzgt gasniczy i jego
konserwacja. Organizacja ochrony przeciwpozarowej w zaktadzie pracy.
Podstawowe zasady przeciwpozarowego zabezpieczenia prac ciesiel-
skich,

Cwiczenia:

« Obstugiwanie typowego sprzetu gasniczego.

+ Analizowanie tabel zestawiajgcych temperature zaptonu, samozapfto-
nu i stezen wybuchowych materiatow.

12. Ochrony osobiste

Ochrony osobiste jako uzupelnienie podstawowego zabezpieczenia wa-
runkdw pracy. Odziez ochronna. Sprzet ochrony osobiste]. OdzieZ robo-
cza.

Cwiczenia:

+ Rozpoznawanie odziezy i sprzetu ochrony osobiste].

« Dobieranie odziezy ochronne] w zaleznoéci od rodzaju czynnika
szkodliwego.

s Analizowanie uchwaty Rady Ministrow w sprawie zasad przydzielania
pracownikom $rodkéw ochrony indywidualnej oraz dostarczania
odziezy roboczej.

13. Wypadki przy pracy i pierwsza pomoc

Czynniki decydujgce o stanie bezpieczenstwa pracy. Wykrywanie zagro-
zen wypadkowych w zaktadzie pracy. Ustalanie przyczyn wypadkow
i postepowanie zapobiegawcze. Postepowanie powypadkowe. Organi-
zacja pierwszej pomocy w wypadkach przy pracy i nagtych zachorowa-
niach. Odpowiedzialnos¢ prawna za wypadki przy pracy.

Cwiczenia:
o Wypeinianie karty wypadku przy pracy.

» Dobieranie sktadu apteczki pierwszej pomocy.
* Zaktadanie opatrunkow.
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* Wykonywanie sztucznego oddychania na fantomach.
* Transportowanie rannych z wykorzystaniem noszy prowizorycznych
i prawdziwych.

Srodki dydaktyczne

Plansze,

Gabloty tematyczne.

Wzory kart wypadku.

Wykresy.

Apteczka pierwszej pomocy.

Filmy video.

Podstawowy sprzet gasniczy.

Ochrony osobiste: odziez ochronna, sprzet ochrony oschistej itp.
Makiety tematyczne.

Uwagi o realizacji materiatu nauczania
Program nauczania przedmictu Organizacya, bezpieczenistwo | higiena
pracy obejmuje zagadnienia szczegolnie wazne w zawodzie ciesli. Tresci
zawarte w programie muszg by¢ powigzane z programem nauczania
technologii, a nabyte umiejetnosci powinny byé stosowane na zajeciach
praktycznych. W trakcie nauki uczen poznaje przepisy bhp i ochrony
przeciwpozarowej. Uczy sie rozpoznawaé zagrozenhia wystepujace
w $rodowisku pracy oraz ksztattowaé bezpieczne i higiericzne warunki
pracy. Zajgcia powinny byé prowadzone w odpowiednio wyposazonej
pracowni. Punktem wyjscia zaje¢ edukacyjnych powinno by¢ uswiado-
mienie uczniom celéw ksztalcenia oraz formulowanie inspirujacych za-
dan problemowych, ktdre zapoczatkujg aktywnos$é ucznidw i rozbudzg
zainteresowanie przedmiotem. Metody prowadzenia zaje¢ powinny
przede wszystkim zapewnié mozliwosé:
~ Kksztaftowania nawykow przestrzegania przepiséw bhp,
- wyrobienia potrzeby statego doskonalenia umigjgtnosci z zakresu
bhp,
— utrwalenia przekonania o odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wia-
sne i innych wspdtpracownikow,

Podczas zajgé nalezy nawiazywac do praktycznych do$wiadczen
uczniow i wskazywac przykiady zastosowania wiedzy o bezpieczenstwie
I higienie pracy w praktycznej dziatalnosci. Proponuje sie stosowanie
najbardziej efektywnych metod nauczania tego przedmiotu, takich jak:
pokaz z objasnieniem, ¢wiczenia przedmiotowe oraz metody przypadku
I inscenizacji. Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach kitkunasto-
osobowych. Praca w grupach pozwala na nabywanie umiejetnosci po-

35



nadzawodowych, takich jak: wspotdziatanie, podejmowanie zespotowych
decyzji, wrazliwoé¢ na potrzeby innych czionkow zespotu.

Proponuje sie nastepujacy podziat godzin na realizacjg poszczegdinych
dziatow:

Lp. Dzialy tematyczne ;lgjzi
1. |Prawna ochrona pracy w zakresie bhp 2
2. Elementy wiedzv o cziowieku i jeao pracy 4

Ksztattowanie bezpiecznych | higienicznych warunkdw 4

pracy
4. [Wentylacja, ogrzewanie i o$wietlenie przemystowe B
5. |Srodki ochrony przed hatasem 3
6. |Urzadzenia ochronne maszyn i urzadzen produkcyjnych 8
7. |Zasady bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektrycz-

nych i zawierajacych gazy pod ci$nieniem oraz substan-

cie chemiczne 6
8. |Bezpieczeristwa pracy w fransporcie 8
8. |Szkodliwosci | choroby zawodowe B
10. |Zasady bezpiecrenstwa i higieny produkgji 12
11. |Ochrona przeciwpozarowa 8
12. |Ochrony osobiste 3
13. |Wypadki przy pracy i pierwsza pomoc 10

Razem 76

Propozycje metod sprawdzania i oceny osiagnig¢ eduka-
cyjnych ucznia
Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ ucznia powinno odbywac sie
systematycznie i wedtug okreslonych kryteridw. Kryteria oceniania po-
winny uwzgledniaé zaplanowane cele ksztatcenia, a w szczegolnosci:
— przestrzeganie w czasie pracy przepisow bhp,
— odpowiednie postugiwanie sie sprzetem przeciwpozZarowym i srodka-
mi gasniczymi,
~ udzielanie poszkodowanym pomocy przediekarskiej,
W przedmiocie Organizacja, bezpieczenstwo I higiena pracy mozna
stosowaé nastepujgce metody sprawdzania:
— sprawdziany ustne - prowadzone na biezgco, majgce na celu utrwale-
nie wiadomosci | umiejetnosci,
— sprawdziany pisemne — wypracowania domowe i klasowe, testy wia-
domosci | umiejetnosci,
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— sprawdziany praktyczne — zadania wysoko symulowane: éwiczenia na
modelach i fantomach,

Koricowa ocena osiggnie¢ uczniéw powinna uwzgledria¢ wyniki wszyst-

kich metod sprawdzania stosowanych przez nauczyciela,
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ZAJECIA PRAKTYCZNE

Szczegotowe cele ksztatcenia

W wyniku zorganizowanego procesu nauczania uczen powinien umieé:

— zorganizowa¢ stanowisko pracy zgodnie z przepisami bhp, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

— dobra¢ do wyrobu drewno i tworzywa drzewne o okreglonych wiasci-
wosciach fizycznych, mechanicznych i technoiogicznych,

— rozpoznad wady drewna i okresli¢ zakres ich dopuszczalnosdi,

~ wykonac pomiary i obliczenia ifo$ciowe materiatow tartych i tworzyw
drzewnych,

- dokona¢ operacji sktadowania i magazynowania materiatéw tartych,
tworzyw drzewnych { innych materiatéw produkeyjnych wediug okre-
slonych zasad technologicznych,

— dokona¢ kontroli procesu suszenia zgodnie z ustalonym programem,

- rastosowal Srodki i metody zabezpieczenia materiaidw i wyrohow
drzewnych przed wplywem niszczacych czynnikow,

~ postuzy¢ sig rysunkiem technicznym i dokumentacjg technologiczna,

— dokonac trasowania drewna i tworzyw drzewnych,

— przygotowad narzedzia i sprzet do obrobki drewna,

— oceni¢ sprawnos¢ maszyn i narzedzi oraz dokenad ich konserwadcii,

— ustawi¢ maszyny wedtug okreslonych parametrow technologicznych,

~ dokonad¢ obrobki drewna i ocenic jej jakosé,

- wykonaé ztgcza ciesielskie,

~ ZzZinterpretowa¢ wyniki pomiardw dokonanych przyrzadami pomiarowymi,

— przygotowac do klejenia elementy z drewna i tworzyw drzewnych,

-~ wykonac operacje kiejenia elementdw z drewna i tworzyw drzewnych,

— przygotowac elementy ciesielskie do transportu,

~ Zastosowac urzadzenia transportowe | montazowe w robotach ciesiel-
skich,

— wykonac¢ formy drewniane do prefabrykatow z betonu,

— wykona¢ elementy drewniane budowli,

— dokonad moniazu i demontazu oraz konserwacji rusztowan i desko-
wan,

— dokonac napraw i renowacji typowych konstrukeji ciesielskich drobno
i wielowymiarowych,

— dokonaé obmiaru robot,

- montowaé typowe obiekty z elementdw prefabrykowanych,

— zastosowacl przepisy bhp i ppoz. oraz zasady ochrony $rodowiska,
prowadzic oszczedng gospodarke surowcami, materiatami i energia,

- skorzystac z norm, literatury technicznej i innych zrédet informacii,

— zastosowad zasady wspétpracy w zespole,
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— zastosowad whasciwe procedury obstugi klienta w zaktadzie ciesiel-
sKim.

Material nauczania

1. Zajecia wstepne

Zapoznanie uczniéw z: organizacig i wyposazeniem warsztatdw, regu-
taminem, przepisami bhp i ochrony przeciwpozarowej obowigzujgcymi
w warsztatach, wypadkami przy pracy — przyczynami ich powstawania,
metodami zapobiegania, programem nauczania, planem szkoleniowo
produkeyjnym, harmonogramem praktyk na okreslonych stanowiskach
pracy, przydziatem stanowisk pracy oraz odziezg ochronna,

2. Praca na skladowisku drewna i w magazynach

Przestrzeganie przepisdw bhp i ochrony przeciwpozarowej. Qrganizacja
pracy na sktadzie. Rozmieszczenie materiatow tartych na sktadzie tarci-
cy. Uktadanie tarcicy w stosy {(sztaple) do naturalnego suszenia. Zabez-
pieczanie sztapli, czof tarcicy, ostanianie sztapli. Sortowanie wymiarowe
i jako$ciowe materiatéw tartych. Pomiar i obficzanie migzszoéci tarcicy.
Organizacja pracy w magazynach. Sktadowanie tarcicy w magazynach
zamknigtych. Magazynowanie tworzyw drzewnych. Postugiwanie sie
zmechanizowanymi érodkami transportu w magazynach.

3. Praca w suszarni

Przestrzeganie przepisdw bhp i ppoZ. podczas suszenia drewna w su-
szarniach. Pomiar wilgotnodci poczgtkowej drewna metoda suszarkowo-
wagowsg | wilgotnosciomierzem. Ustalanie programu suszenia drewna.
Zatadunek tarcicy do suszarni, rozmieszcezenie wyzynkow kontroinych w
sztaplu. Kontrola procesu suszenia. Roztadunek suszarki, Sezonowanie
materiatow po suszeniu. Zahezpieczanie drewna srodkami chemicznymi
przez kapiele, natryski i smarowanie impregnatem grzybe- i owadoboj-
czym.

—

4. Obrébka reczna
Przestrzeganie przepiséw bhp i ochrony przeciwpozarowe). Przygotowa-
nie, wyposazenie i organizacja stanowiska pracy. Okre$lanie stopnia zu-
Zycia, czyszczenie, konserwacja | przechowywanie narzedzi.
Przygotowanie urzadzen do recznej obrébki drewna i tworzyw drzew-
nych. Wykonywanie i ocena jakosci operacji technologicznych reczne;
obrobki drewna.



Manipulacja i trasowanie

Przygotowanie przyrzadéw pomiarowych (miara stalowa, miara drewnia-
na skiadana, miara stalowa zwijana, tadma miernicza stalowa) oraz przy-
rzaddw traserskich (liniat drewniany z podziatkg, oyrkiel, otowek
stolarski) lub wzornikéw. Dobor i trasowanie materiatow wedtug przezna-
czenia. Trasowanie wstepne. Trasowanie miedzyoperacyjne.

Przerzynanie

Dobor pit do sposobu pitowania. Przygotowanie pit do pracy. Postawa
przy piowaniu drewna. Mocowanie materiatu. Prostoliniowe pitowanie
drewna wzdiuz, w poprzek i skosnie do grzbietu wiokien, Prostoliniowe
przerzynanie pita tworzyw drzewnych, wedtug finii traserskiej. Krzywoli-
niowe pitowanie farcicy i tworzyw drzewnych, wyrzynanie otwordw. Na-
rzynanie drewna i tworzyw drzewnych na okreslong gtebokose i pod
roéznym katem.

Struganie

Przygotowanie strugow do pracy i ich eksploatacja. Mocowanie materia-
. Postawa przy struganiu. Struganie szerokich i waskich powierzchni
drewna. Struganie zgrubne, wyréwnujace, grubcsciowe, wygladzajgce.
Struganie w poprzek wibkien (czot).

Wiercenie

Dobdr narzedzi w zaleznosci od rodzaju materiatu i $rednicy otworu.
Trasowanie miejsc wiercenia. Mocowanie materiatu. Postawa przy wier-
ceniu. Wiercenie otworéw przelotowych i nieprzelotowych wzdiuz, w po-
przek i pod katem do przebiegu widkien. Nawiercanie, pogiebianie
i rozwiercanie otworéw na okreslong gtebokosc.

Diutowanie

Dobér diut odpowiedniego rodzaju i szerokoéci. Trasowanie zarysow diu-
towania. Mocowanie elementéw. Diutowanie otwordw przelotowych
i gniazd o przekroju kwadratowym lub prostokatnym. Diutowanie dwu-
stronne. Wycinanie gniazd i otworéw na ziacza. Diutowanie otwordw
o przekroju okraglym lub owalnym. Wyréwnywanie scian otworow
gniazd. Scinanie krawgdzi.

Wygtadzanie powierzchni

Dobdr narzedzi do rodzaiu obrobki. Mocowanie elementu. Postawa przy
pracy. Obrébka elementow z drewna i tworzyw drzewnych tarnikiem
i pilnikami. Wyréwnywanie otworéw i powierzchni zigczy. Wygtadzanie
powierzchni wiklestych i wypuktych. Scinanie krawedzi,
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5. Prace w klejarni .

Przestrzeganie przepisdw bhp i ochrony przeciwpozarowej. Przygotowa-
nie elementéw z drewna litego do klejenia. Dopasowywanie elementow.
Doprowadzanie skleicnych powierzchni do odpowiedniej gladkosci.
Oczyszczanie powierzchni elementéw. Przygotowywanie roztworéw kle-
jow naturalnych i syntetycznych. Sprawdzanie jakosci przygotowanych
roztwordw klejowych. Nanoszenie roztworéw klejow za pomoca recznych
narzedzi. Sktadanie prostych elementéw i $ciskanie.

6. Obrobka maszynowa

Instruktaz z zakresu bhp na obrabiarkach. Stosowanie oston i zabezpie-
czen obrabiarek. Zapoznanie z regulaminem pracy w oddziale maszy-
nowej obrobki drewna. Pierwszy etap pracy w oddziale maszynowej
obrobki skrawaniem — wykonywanie prac pomocniczych przy obrébce
drewna na pilarkach, strugarkach, wiertarkach, diutarkach, frezarkach,
czopiarkach, szlifierkach. Wymiana narzedzi i ustawianie obrabiarek.
Ustawianie cston i zabezpieczen, prowadnic, stotéw roboczych. Odbidr
obrabianych elementdw na pilarkach, strugarkach grubosciowych i szli-
fierkach walcowych. Wykonywanie operacji wiercenia na wiertarkach po-
ziomych i piocnowych. Wykonywanie elementow wymagajacych obrébki
mechanicznej na kilku obrabiarkach. Transport miedzyoperacyjny obra-
bianych elementdéw.

Praca na pilarkach tarczowych.

Zorganizowanie stanowiska pracy. Przygotowanie pitarki do pracy: za-
kiadanie i mocowanie pity, ustawianie klina rozszczepiajgcego, oston
i prowadnicy. Fitowanie drewna prosioliniowe poprzeczne, wzdtuzne
I skosne. Wyrzynanie wyrzynkdw z jednoczesng manipulacjg wad. Pro-
stoliniowe pitowanie piyt z tworzyw drzewnych na formatki. Narzynanie
nacigc na okreslong gtebokosé.

Praca napilarkachtasmowych,

Zorganizowanie stanowiska roboczego. Przygotowanie pilarki do pracy.
Pitowanie prostoliniowe i krzywoliniowe elementow®wediug obrysow.
Wykonywanie nacie¢ i podcie¢ w elementach potaczen.

Praca nastrugarkach.

Zorganizowanie stanowiska roboczego. Przygotowanie strugarek
do pracy. Struganie wyrownujace waskich { szerokich plaszczyzn
na strugarkach wyrowniarkach. Struganie jednostronne elementéw, stru-
ganie pod dowolnym katem. Struganie grubosciowe drewna na strugar-
kach grubosciowych. Struganie szerokich i waskich ptaszczyzn wediug
Zadanych wymiaréw na strugarkach trzy i czterostronnych.
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Praca nafrezarkach

Zorganizowanie stanowiska roboczego. Przygotowanie do pracy frezarki
gorno- i doinowrzecionowej. Frezowanie profilowe, krzywoliniowe, mode-
lowe i ksztattowe.

Pracanawiertarkach

Zorganizowanie stanowiska roboczego. Przygotowanie wiertarki do pra-
cy. Wiercenie otwordw przelotowych i nieprzelotowych na wiertarkach
poziomych. Nawiercanie i rozwiercanie, pogtebianie otwordw. Wiercenie
przy uzyciu szablonow. Wiercenie otwordéw i gniazd o przekroju podiuz-
nym na wiertarkach oscylacyjnych i wiertarko — frezarkach. Wykonywa-
nie otwordw i gniazd wiertarkami wielowrzecionowymi.

Praca na dtutarkach.

Zorganizowanie stanowiska roboczego zgodnie z przepisami bhp i ppoz.
Przygotowanie diutarek do pracy. Diutowanie gniazd i otwordw przeloto-
wych na okreslong gtebcokosé. Dilutowanie otwordw i gniazd kwadrato-
wych diutem kombinowanym.

Praca natokarkach.

Zorganizowanie stanowiska roboczego. Przygctowanie tokarek do pracy.
Mocowanie elementu. Toczenie zwykie, srubowe, obtaczanie drazkow.
Toczenie reczne za pomoca diut tokarskich na tokarkach kotowych i tar-
czowych z podstawka. Toczenie nozami tokarskimi imakowymi mocowa-
nymi w suparcie tokarki, Toczenie wedtug wzornikow.

Pracanaczopiarkachiwczepiarkach.

Zorganizowanie stanowiska roboczego. Przygotowanie obrabiarek
do pracy. Wykonywanie czopdw i widlic na czopiarce. Wykonywanie
weczepow przelotowych prostych na wczepiarkach. Ocena jakosci i do-
ktadnosci wykonywanych operagji. Przestrzeganie przepisow bhp.

7. Praca w narzedziowni

Przestrzeganie przepisdw bhp, ochrony przeciwpazarowej i ochrony sro-
dowiska. Organizacja pracy w narzedziowni. Przygotowanie recznych
narzedzi do cbrébki drewna (ostrzenie pit, rozwieranie zebow). Ostrzenie
pit tarczowych i tasmowych. Mechaniczne rozwieranie zebdéw pit tarczo-
wych. Naprezanie p# tasmowych i tarczowych. Przygotowanie ostrzarek,
ostrzenie nozy strugarek i frezarek na ostrzarkach mechanicznych i au-
tomatycznych. Wywazanie watdw do strugarek. Ostrzenie diut tokarskich
i tancuszkow do dtutarek. Ciegcie i klejenie tasm szlifierskich. Wydawanie
narzedzi | przyjmowanie po zakonczone pracy. Wymiana stepionych
{ub uszkodzenych narzedzi.
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8. Wykonywanie ztgcz i polaczen ciesielskich

Przestrzeganie przepiséw bhp, ochrony przeciwpozarowe] | ochrony $ro-
dowiska, Wyznaczanie potaczen na elementach wediug rysunkéw robo-
czych. Przygotowanie i dopasowanie elementdw do taczenia.
Wykonywanie ztagcz na gwozdzie, na kotki drewniane, na sworznie sta-
fowe, pierscienie. taczenie elementow na klej. Wykonywanie potgczen
ciesietskich na diugcéé, na szerokosé, pod katem. Wykonywanie pota-
czen elementéw nie lezgcych w jednej ptaszczyznie, polaczen wegto-
wych

na naktadke prostg i na jaskotczy ogon. Wykonywanie potaczen belek
pod réznymi katami na wreby, czopy, itp.

9. Wykonywanie $cian i stropéw drewnianych

Przestrzeganie przepisow bhp, ochrony przeciwpozarowej i ochreny éro-
dowiska. Sporzadzenie zapotrzebowania na materialy. Sprawdzenie
i przygotowanie materiatow. Przygotowanie narzedzi i sprzetu. Ukfadanie
podwaliny. Wykonywanie scian wiericowych i szkieletowych. Odeskowy-
wanie scian. Wykonywanie wypeien izolacyjnych. Wykonywanie $cia-
nek dziatowych. Opieranie belek stropowych na $écianach. Kotwienie
belek stropowych. Wykonywanie podsufitek. Uktadanie podtég. Ociepla-
nie stropdw. Montaz $cianek dziatowych. Naprawy §cian i stropow. Od-
grzybianie budynku. Odbiér robst. Obmiar robét.  Likwidowanie
stanowiska pracy.

10. Wykonywanie wigzarow i dzwigaréw dachowych

Przestrzeganie przepisoéw bhp, ochrony przeciwpozarowej i ochrony sro-
dowiska. Wyliczanie iloci i dobér wymiarowy i jakosciowy materiafu na
poszezegdine elementy konstrukeji dachowych na podstawie dokumen-
tacji. Przygotowanie narzedzi i sprzetu. Wykonywanie wigzardéw dacho-
wych do réznych konstrukeji wiezb dachowych: krokwiowych, jetkowych,
platwiowych, platwiowo ~ kleszczowych, wieszarowych. Wykonywanie
roznego redzaju konstrukeji dachéw: jednospadowych, dwuspadowych,
czterospadowych i innych. Wykonywanie wigzarow kratowych. Desko-
wanie i tacenie dachéw. Wykonywanie i ustawianie wywietrznikow i taw
kominiarskich. Odbidr robét. Obmiar robét. Likwidowanie stanowiska

pracy.

11. Wykonywanie montazu elementéw sciennych i stropodacho-
wych w drewnianym budownictwie systemowym

Przestrzeganie przepisow bhp, ochrony przeciwpozarowej i ochrony sro-

dowiska. Sporzadzenie zapotrzebowania na materiaty. Sprawdzenie

i przygotowanie materiatdw. Przygotowanie narzedzi i sprzetu, Montaz

elementdw w systemie BHD i DK. Wykonywanie $écian ostonowych
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i przekrye lekkich. Zabezpieczanie budynkéw przed wilgocia. Likwidowa-
nie stanowiska pracy.,

12. Zagospodarowanie placu budowy

Przestrzeganie przepiséw bhp, ochrony przeciwpozarowej i ochrony $ro-
dowiska. Sporzadzenie zapotrzebowania na materialy. Sprawdzenie
i przygotowanie materiatéw. Przygotowanie narzedzi i sprzetu. Wykony-
wanie sprzgtu pomocniczego dla murarzy i tynkarzy. Stawianie ogrodzen
tymezasowych | statych na placu budowy. Wznoszenie budynkdéw tym-
czasowych. Budowanie cieplakoéw. Zagospodarowanie materiatow z roz-
bidrek. Cbmiar robdt,

13. Wykonywanie deskowan i stemplowar

Przestrzeganie przepiséw bhp, ochrony przeciwpozarowej i ochrony éro-
dowiska. Sporzadzenie zapotrzebowania na materialy. Sprawdzenie
i przygotowanie materiatéw. Przygotowanie narzedzi i sprzetu. Przeno-
szenie poziomu zerowego wezem wodnym. Zbijanie tarcz deskowan
fundamentéw, Scian wykopéw, $cian monolitycznych, stupow, wiencow i
nadprozy. taczenie tarcz deskowan. Wzmacnianie i usztywnianie tarcz
deskowan., Wykonywanie deskowart stropéw piytowych, zebrowych
i grzybkowych. Stemplowanie deskowan stropéw. Rozmierzanie pro-
stych schodéw i wykonywanie ich deskowania. Wykonywanie form
do prefabrykatéw. Demontaz deskowart i stemplowan. Obmiar robét.

14. Wykonywanie rusztowan i pomostéw.

Przestrzeganie przepisow bhp, ochrony przeciwpozarowej i ochrony éro-
dowiska. Sporzgdzenie zapotrzebowania na materiaty. Sprawdzenie
i przygotowanie materiatow. Przygotowanie narzedzi i sprzetu. Montaz
i demontaz drewnianych rusztowan stojakowych. Wykonywanie i demon-
towanie rusztowan drabinowych. Montaz rusztowar wspornikowych,
przesuwnych | przejezdnych. Montowanie rusztowan wewnetrznych,
Obmiar wykonanych robét. Organizacja pracy w brygadzie.

15. Obsiuga klienta

Swiadczenie ustug ciesielskich:

— analizowanie rynku zbytu na roboty ciesielskie,

— sporzadzanie oferty prowadzenej dziatalnosci,

~ sporzgdzanie Kosztorysu wykonywane] ustugi.
Stosowanie procedur obstugi klienta:

— prowadzenie rozmdw z klientem,

— prowadzenie negocjacji z klientem,

— przyjmowanie od klienta zlecenia na ustuge,

- uzgadnianie sposcbu kontaktowania sie z kiientem,
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— prezentowanie klientowi wykonanej ustugi
-~ reagowanie na zastrzezenia klientéw,

— uzasadnianie kosztu usiugi,

~ uzgadnianie terminu realizacji zadania.

Analizowanie | ewaluacja $wiadczonych ustug.
Doskonalenie jakosci $wiadczonych ustug ciesielskich.

Srodki dydaktyczne

Sprzet do trasowania,

Sprzet pomiarowy.

Narzgdzia i sprzet do obrébki recznej drewna.
Obrabiarki do drewna.

Sprzet montazowy.

Dokumentacja techniczna.

Zestaw norm PN z zakresu robot budowlanych.
Instrukcje obstugi maszyn i urzadzen, regulaminy pracy, ochrony prze-
ciwporazeniowsj | pozarowe]j oraz bhp.
Katalogi elementdw budowlanych.

Materialy i prefabrykaty.

Uwagi o realizacji programu

Zadaniem zaje¢ praktycznych jest uksztattowanie u uczniéw sprawnosci
i umiejetnosci praktycznych niezbednych do wykonywania zawodu ciesli.
W realizacji programu nalezy uwzgledni¢ zmiany zwigzane z postepem
technicznym, technologicznym i organizacyjnym. W czasie zaje¢ prak-
tycznych uczniowie powinni stosowaé wiadomosci i umiejetnosci nabyte
na tecretycznych przedmiotach zawodowych.

Zajecia praktyczne powinny odbywaé sie w warsziatach szkolnych,
warsztatach rzemiesiniczych, na budowie na wydzielonych stanowiskach
szkoleniowych i w centrach ksztatcenia praktycznego. Warsztaty szkolne
powinny by¢ wyposazone w maszyny i sprzet oraz materialy niezbedne
do realizacji programu.

W zaleznosci od miejsca realizacji zaje¢ praktycznych powinny byé
one prowadzone metoda ¢wiczen i metoda pracy produkcyjne (uzytko-
wel). W realizacji zaje¢ praktycznych wazng role speinia instruktaz.
W strukturze jednostki metodycznej zaje¢ praktycznych ma zastosowa-
nie instruktaz wstepny, biezacy i koncowy. Instruktaz powinien towarzy-
szy¢ kazdej czynno$ci wykonywane] przez ucznia. W polaczeniu
z pokazem powinien zawiera¢ wskazowki i objasnienia o sposobie wy-
konywania czynnosci, zada zawcdowych i operacii technicznych, dobo-
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rze narzedzi i materiatdw, o zachowaniu wymogdw technologicznych
i przestrzeganiu przepiséw bhp.

Cwiczenia produkcyjne polegaigee na wykonywaniu przez uczniow
prac uzytkowych powinny uwzgledniaé zasade stopniowania trudnosci.
Po opanowaniu przez ucznidw prostych czynnosci wprowadzamy coraz
bardziej ziozone zadania zawodowe. Praca produkcyina ma na celu
ksztattowanie umiegjetnosci i sprawnosci manualnych w wyniku wielo-
krotnego powtarzania celowych dziatan zawodowych. Wyrabla samo-
dzieino$¢, umiejetnosc korzystania z instrukeji, pracy w zespole,
wspdtdziatania, oszczednego gospodarowania materiatami, poszanowa-
nia narzedzi i maszyn oraz odpowiedzialno$¢ za produkt finalny.

Istotna role w praktycznej nauce zawodu odgrywa metoda projek-
tow. Wykonujac projekt pod kierunkiem nauczyciela, uczeft nabywa
nowe umiejetnosci intelektualne | praktyczne, uczy sig planowania pracy,
systematycznosci, samooceny, oraz prezentacji wykonanego produktu.

W koncowym etapie ksztalcenia uczniowie powinni samodzieinie
obstugiwaé obrabiarki | urzadzenia oraz wykonywaé prace ciesielskie
na budowie.

W programie zajeé praktycznych uwzgledniono rowniez dziat tematycz-
ny Obstuga kifenta. Podczas reafizaci tej czescl programu nauczania na-
lezy odwolywad sig do wiadomosci i umigjetnosci z zakresu
przedsiebiorczosci oraz do osobistych doswiadczer uczniow. Zajecia
powinny byé prowadzone w kilkunasto osobowych grupach w pracowni
funkcjonujacej jako firma symulacyjna luk biuro symuiacyjne.

Proponuje sie nastepujgcy podziat godzin na realizacje poszczegéinych
dziatow:

Lo. Dzialy tematyczne Iélc?c?;?\
1. Zaiacia wstepne 10
2. Praca na sktadowisku drewna i w magazynach 40
3. Prace w suszarni 30
4, Obrébka reczna 125
5. Prace w klejarni 45
8. Obrébka maszynowa 95
7. Praca w narzedziowni 35
8. Wykonywanie zigcz i potgczen ciesielskich 80
9. Wykonywanie $cian i stropéw drewnianych 160
10.  IWykonywanie wigzardw i dZwigaréw dachowych 160
11.  |Wykonywanie montazu elementow $ciennych i stropo- 90

dachowych w drewnianym budownictwie systemowym
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12, | Zagospodarowanie placu budowy : 70
13. | Wykonywanie deskowar i stemplowan 130
14, | Wykonywanie rusztowan i pomostow 130
15, {Obsluga klienta 36
Razem 1218

Propozycje metod sprawdzania i oceny osiggnie¢ eduka-
cyinych ucznia
Sprawdzanie | ocenianie osiagnieé uczniow w przedmiocie Zajecia
praktyczne powinno odbywa¢ sig systematycznie, na podstawie ustalo-
nych kryteriow. Kryteria oceniania ujete w przedmiotowym systemie oce-
hiania  powinny  uwzglednia¢  zaplanowane cele ksztatcenia,
a w szczegolnosci:
~ wykonywanie montazu typowych konstrukgji ciesielskich drobno i wiel-
kowymiarowych,

— dobieranie maszyn i urzadzen do ciecia i obrobki drewna oraz ele-
mentow prefabrykowanych,

— Szacowanie kosztow materiatow oraz naleznosci za prace,

— stosowanie przepisdw bhp i ochrony przeciwpozarowej,

— przewidywanie zagrozer dia zdrowia i zycia pracownika na stanowi-
sku pracy,

— dokonywanie recznej i mechaniczne] obrébki drewna

Podczas realizac)i programu nauczania osiagniecia ucznia mozna
sprawdzac metodq sprawdzianow ustnych, testow osiagniec szkolnych
oraz obserwacji pracy ucznia w czasie wykonywania czynnosci zadar
i operacji zawodowych. Umigjetnosci intelektualne ucznidw niezbedne
do podjgecia dziatan praktycznych sprawdzamy w czasie instruktazu
wstepnego metoda pogadanki lub dyskusji. Umiejetnosci praktyczne
sprawdzamy metoda sprawdziandw praktycznych. Sprawdziany prak-
tyczne obejmuja:

— zadania nisko symulowane — wykonywane w warsztatach szkolnych,

~ zadania wysoko symulowane ~ éwiczenia na mqgdelach, symulacje
komputerowe,

— zadania typu préba pracy — praca na odpowiednic wyposazonym sta-
nowisku.

Sprawdziany praktyczne przeprowadza sie przy pamocy arkusza
obserwacji zawierajgcego spis kolejnych czynnosci sktadowych, ktére
uczacy sig musi wykonac w trakcie realizacji zadania.

Kryteria oceny dziatan praktycznych powinny uwzgledniaé:
— przestrzeganie przepisdw bhp,
— jakosc¢ i dokladno$é wykonania,
— CZas przeznaczony na wykonanie,
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— kolejnos¢ wykonywanych czynnosci,

— liczba niezbednych powtérzen,

— zuzycie materiatu,

— poprawnese wykonania czynnosci,

- ©golna sprawnost | postawa ucznia wobec zadania.

W przypadku bardziej ztezonych zadan produkeyjnych stosujemy
kryteria uwzgledniajace;

— planowanie pracy,

— organizowanie stanowiska pracy

- Wwykonanie zadania,

- zaprezentowanie wykonanego produkiy,
— dokonanie samooaceny,

— uporzadkowanie stanowiska pracy.

W ocenie osiggnie¢ uczniow po zakonczeniu realizacji programu
nauczania zaje¢ praktycznych nalezy uwzgledni¢ wyniki wszystkich sto-
sowanych przez nauczyciela metod sprawdzania wiadomosci
i umigjetnosci intelektualnych i praktycznych.
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